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Coachande ledarskap & 
kommunikation



Ett starkt kommunikativt och 
coachande ledarskap är 
avgörande för att leda 
effektiva grupper i framtidens 
organisationer. Att utveckla 
och få nycklar till tydliga 
budskap för såväl intern som 
extern kommunikation är 
fokus i denna modul.

Syfte



Agenda



Taking the stage
Prepp och tips inför presentationer



• Börja innan det börjar 

• Ha en mantel på sig 

• Antenn på huvudet 

• Stråla 

• Visualisera 

• Söka blicken i publiken 
(tärningen)

Kroppsspråk



• Intonation 

• Skratta inte bort 

• Skratta gärna 

• Känslor  - visa men prata inte 
om det 

Rösten



Disposition

• 3I - Igår, idag, imorgon  

• 3S - Säg vad du ska säga, 
säg det, säg vad du har sagt 

• 4P - Position, problem, 
possibillities, proposal



Att ta emot feedback



Förändra

Förstå 

Förklara 

Försvara 

Förkasta Feedbacktrappan



Avslutningsfest 17/6 
Almarestäket  

Kl 18:00


